
Песочная арттетрапия
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13 февраля педагоги-психологи Жирнова Д.В. и Кияшко В.Л. провели серию

групповых занятий с использованием песочной арт-терапии.

Рисование на песке развивает у дошкольников тактильную

чувствительность, коммуникативные навыки, творческое воображение,

мышление, улучшает настроение.

Во время занятий дети изображали обитателей морских глубин, выполняли

движения имитационного характера, оставляющие следы на песке – "идут

медвежата", "прыгают зайчики", "ползут змеи", "плывут рыбки".     Фото
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