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С 23 по 24 ноября в детском саду прошли мероприятия "День здоровья", в

которых приняли участие воспитанники всех возрастных групп.

Инструкторы по физическому воспитанию Кулькова С.Н. и Поташова В.В.

провели с детьми беседы о здоровом образе жизни, о значимости

спортивных упражнений, играли в веселые спортивные игры, организовали

задорные эстафеты. Малыши из групп № 1,2 под руководством Нестеровой

О.А. и Агаевой Л.Р. приняли участие в веселых познавательных квестах и

соревнованиях, беседовали о вкусной и полезной пище. Ребята проявили

быстроту, ловкость и смекалку, показали стремление к победе, а также

получили огромное удовольствие от интересной и веселой двигательной

активности.     Фото
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