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1 июля в детском саду в рамках плана работы "Лето – 2024" прошли

мероприятия "День лекарственных растений".

Педагог Цой О.В. провела тематические мероприятия. Ребята разгадывали

загадки, рассмотрели в энциклопедии лекарственные растения,

познакомились с гербарием, посмотрели сказку "Зелёная аптека" по книге

П. Синявского. Педагог организовала "Зеленый патруль" – находили и

наблюдали на лекарственными растениями на участках детского сада,

изучали их свойства. В заключении приготовили лосьон из ромашки.

Воспитатель Краснянская Н.Н. провела познавательную беседу "Здравница

Донского края". Организовала экскурсию по участку детского сада,

рассказала о лекарственных растениях – подорожник, одуванчик, чабрец,

шалфей, липа. Дети с интересом искали, собирали растения и вместе с

педагогом приготовили полезный, витаминный липовый чай и отвар из

чабреца.

Егиазарова М.Г. познакомила детей с лекарственными растениями нашего

края, рассказала об их целебных свойствах и о роли растения в природе.

Ребята узнали, кто такие "целитель" и "травница", что такое

"фитотерапия".

Данные мероприятия позволяют закрепить и расширить представления детей

о лекарственных растениях, их пользе для человека и правилах сбора и

применения.
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