
Вопрос  

Как мне помочь своему ребенку, если он хочет быть “своим” в детском 

коллективе, но не знает, как это сделать? 

Ответ психолога: Поддержите его стремление к общению и социализации. 

Расскажите ему о важности дружбы и умении находить общий язык с 

другими детьми. Помогите ему развивать коммуникативные навыки: учите 

его слушать, задавать вопросы, выражать свои мысли. Организуйте встречи с 

другими детьми, чтобы он мог практиковаться в общении. Обсуждайте с ним 

ситуации из детского сада, помогайте ему анализировать поведение других 

детей и находить оптимальные способы взаимодействия. Главное – 

поддерживайте его уверенность в себе и веру в свои силы. 
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